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KOWAL KICK - KUZNIA TALENTOW

Standardy ochrony matoletnich

Obowigzuje od 7 listopada 2026 r. | KK-07

STOWARZYSZENIE KOWALKICK KICKBOXING TEAM, ul. Ignacego Paderewskiego 9, 80-170 Gdansk. KRS 0001241482 - NIP
5833569005 - REGON 544771259. Kontakt: kowalkickteam@gmail.com - www.kowalkick.pl.

Rozdziat I. Zakres i odpowiedzialnos¢

1. Standardy chronig kazdego matoletniego przebywajacego na zajeciach lub w strefie opieki Klubu,
niezaleznie od ptci, pochodzenia, religii, sprawnosci czy szczegdlnych potrzeb. Obowigzuja pracownikéw,
treneréw B2B, osoby odpowiedzialne za odbidr dzieci, wolontariuszy i inne osoby majace zadania zwigzane
z dziecmi.

2. Koordynatorem ochrony matoletnich jest Pawet Nojmiler. Poufny kontakt: pnojmiler@gmail.com. W razie
jego nieobecnosci zgtoszenie przyjmuje niezainteresowany sprawg cztonek Zarzadu Stowarzyszenia,
dostepny za posrednictwem recepcji. Sprawe dotyczaca koordynatora lub cztonka Zarzgdu mozna
przekaza¢ bez jego udziatu Komisji Rewizyjnej w zamknietej kopercie w recepcji lub wtasciwym organom.

3. Poufny kanat zgtaszania obaw dotyczacych bezpieczehnstwa matoletnich: pnojmiler@gmail.com,
skierowany do koordynatora. Stowarzyszenie formalnie reguluje dostep do tej skrzynki, stosuje
uwierzytelnianie dwusktadnikowe i ograniczong retencje zgtoszen. Skrzynka kowalkickteam@gmail.com
stuzy zwyktej korespondencji i reklamacjom; personel przekazuje sygnaty o krzywdzeniu do kanatu
poufnego bez kopiowania do wspdlnych skrzynek. Mozna tez zostawi¢ zamknietg koperte skierowana do
koordynatora w recepcji. Jesli zgtoszenie dotyczy koordynatora, kieruje sie je bez jego udziatu do
niezainteresowanego przedstawiciela Zarzadu albo Komisji Rewizyjnej lub wiasciwych organéw. Przy
bezposrednim zagrozeniu - 112.

4. Zakazuje sie dziatan odwetowych za zgtoszenie podejrzenia krzywdzenia. Kazde zgtoszenie traktuje sie
powaznie bez wymagania od dziecka przedstawienia dowodéw.

Rozdziat 1. Weryfikacja i przygotowanie personelu

1. Przed nawigzaniem stosunku pracy lub dopuszczeniem do dziatalnosci zwigzanej z uprawianiem sportu
lub opieka nad matoletnimi organizator wypetnia obowiazki z art. 21 wtasciwej ustawy, w tym sprawdzenie
w odpowiednich rejestrach oraz zebranie wymaganych informacji z KRK / rejestréw zagranicznych i
oswiadczen zaleznie od sytuacji osoby.

2. Stosuje sie te sama zasade do os6b B2B, wolontariuszy oraz pracownika recepcji, jezeli faktycznie
sprawuje opieke nad dzie¢mi. Rejestr weryfikacji prowadzi upowazniona osoba, dokumentuje date, rodzaj
kontroli oraz wynik, a dokumenty przechowuje w sposéb poufny, w zakresie wymaganym prawem.

3. Do dziatalnosci zwigzanej z matoletnimi dopuszcza sie wytgcznie osoby, wobec ktérych przed
rozpoczeciem zadan zakonhczono i udokumentowano wszystkie wymagane prawem sprawdzenia. Brak
zakonczonej weryfikacji wyklucza dopuszczenie do tych zadan.

4. Kazda osoba objeta Standardami przed rozpoczeciem pracy zostaje przeszkolona z zasad kontaktu,
reagowania, zgtoszen, odbioru dzieci, fotografowania, urzadzen elektronicznych oraz bezpieczenstwa
podczas sparingdw. Podpisuje potwierdzenie. Koordynator aktualizuje dokumentacje szkolen.

Rozdziat lll. Bezpieczne relacje personelu z dziec¢mi

1. Relacja opiera sie na szacunku, czytelnej komunikacji, réwnosci i ochronie godnosci. Polecenia muszg
miec¢ cel szkoleniowy lub bezpieczenstwa, by¢ adekwatne do wieku i zrozumiate dla dziecka.

2. Trener nie krzyczy w celu upokorzenia, nie wysmiewa wygladu, wagi, wynikéw, pochodzenia czy
trudnosci rozwojowych; nie grozi pozbawieniem udziatu jako karg za zgtoszenie naruszenia.
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3. Zakazuje sie przemocy fizycznej, psychicznej i seksualnej, niewtasciwego dotyku, komentarzy
seksualnych, faworyzowania prowadzacego do zaleznosci, wreczania prywatnych prezentéw w ukryciu oraz
zgdania tajemnicy dotyczacej relacji z dorostym.

4. Kontakt fizyczny stosuje sie tylko w granicach niezbednych do asekuracji, korekty techniki za uprzednim
wyjasnieniem i z poszanowaniem granic oraz dyskomfortu dziecka. Pomoc w przebieraniu lub czynnosciach
higienicznych tylko na jasno okreslonych zasadach i w niezbednym zakresie.

5. Trener nie przebywa sam na sam z dzieckiem w zamknietym pomieszczeniu bez uzasadnionej potrzeby i
zabezpieczen; rozmowy indywidualne prowadzi w miejscu umozliwiajagcym bezpieczny nadzér.
Dopuszczalne sytuacje wyjgtkowe dokumentuje sie.

6. Zakazuje sie prywatnych kontaktéw z dzie¢mi przez osobiste komunikatory i profile spotecznosciowe
poza zatwierdzonym kanatem z udziatem opiekuna lub Klubu. Zadna osoba nie zada zdje¢ prywatnych ani
informacji niezwigzanych z zajeciami.

7. Trener nie fotografuje dzieci dla wtasnych celéw. Wizerunek do publikacji podlega osobnym
dobrowolnym zgodom, a sprzeciw dziecka nalezy uszanowa¢ niezaleznie od zgody rodzica.

8. Przy dzieciach z niepetnosprawnosciami lub szczegdlnymi potrzebami edukacyjnymi stosuje sie
dostosowanie komunikacji, mozliwie spokojne srodowisko i przewidywalne zasady, bez stygmatyzacji.

Rozdziat IV. Bezpieczne relacje miedzy uczestnikami

1. Dzieci obowigzujg zasady szacunku, bezpieczenstwa i zakazu przemocy, ponizania, wymuszania,
zastraszania, cyberprzemocy, kradziezy, udostepniania cudzych materiatéw intymnych i nieuzgodnionych
walk.

2. Trener dostosowuje pary ¢wiczacych do wieku, umiejetnosci i budowy ciata, wprowadza komende STOP
oraz reaguje na sygnaty obawy. Uczestnik nie jest karany za odmowe ¢wiczen budzacych uzasadniony lek;
proponuje sie zamiennik.

3. Przy konflikcie natychmiast rozdziela sie uczestnikéw, dba o bezpieczenstwo, dokumentuje okolicznosci,
kontaktuje sie z rodzicami w niezbednym zakresie i ocenia potrzebe planu wsparcia.

Rozdziat V. Odbior matoletnich i opieka

1. Uczestnicy w wieku 7-11 lat przekazywani sa przez trenera po zajeciach recepcji, a nastepnie wytgcznie
rodzicowi lub osobie pisemnie upowaznionej; w razie uzasadnionych watpliwosci co do tozsamosci recepcja
prosi o dokument do wgladu, bez zbednego kopiowania.

2. Od ukonczenia 12 lat samodzielny powrét jest dopuszczalny tylko z pisemng zgodg opiekuna i z
uwzglednieniem indywidualnego bezpieczenstwa; bez niej stosuje sie procedure odbioru.

3. Recepcja jest obsadzona przez caty czas zajec dzieciecych i do odbioru ostatniego dziecka. W sytuacji
awaryjnej nieobecnosci personelu Klub organizuje zweryfikowane zastepstwo albo odwotuje zajecia przed
przyjeciem dzieci. Jesli rodzic sie spdznia, dziecko pozostaje pod opieka zweryfikowanej recepcji, personel
kontaktuje sie z opiekunem i kontaktem alarmowym i dokumentuje zdarzenie. Dziecka nie wypuszcza sie
samodzielnie, a przy bezposrednim zagrozeniu wzywa sie wtasciwe stuzby.

4. Obserwacja rodzicéw mozliwa jest z wyznaczonej strefy, bez naruszania prywatnosci innych dzieci i bez
filmowania bez wtasciwych zgod.

Rozdziat VI. Telefony, Internet i ochrona przed szkodliwymi tresciami

1. Personel nie udostepnia dzieciom na urzadzeniach klubowych tresci nieodpowiednich do wieku. Sie¢ dla
gosci, jesli udostepniona, powinna by¢ oddzielona od sieci recepcji i monitoringu oraz mie¢ odpowiednie
zabezpieczenia.

2. Dzieci nie moga filmowac¢ w szatniach ani tazienkach ani publikowa¢ zdje¢ innych bez wymaganej zgody.
Zgtoszenia cyberprzemocy, szantazu, udostepniania nagich zdje¢ czy nekania traktowane sa jak mozliwy
przypadek krzywdzenia.
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3. W razie ujawnienia niebezpiecznych materiatéw personel nie rozpowszechnia ich; zabezpiecza jedynie
niezbedne informacje w zgodny z prawem sposob, ogranicza dostep, zgtasza koordynatorowi, a przy
podejrzeniu przestepstwa odpowiednim organom.

Rozdziat VII. Rozpoznanie sygnatéw i interwencja

1. Sygnatami sg m.in. bezposrednie wyznanie dziecka, slady urazéw, nagta zmiana zachowania, lek przed
konkretng osoba, grozby, ponizanie, materiaty online lub relacja Swiadka. Kazdy personel przyjmuje
zgtoszenie bez bagatelizowania.

2. Przy bezposrednim zagrozeniu zycia, zdrowia lub bezpieczehstwa natychmiast przerwac zagrozenie,
wezwac 112, zapewni¢ mozliwie bezpieczne miejsce i wsparcie oraz odnotowac dziatania.

3. Przy podejrzeniu krzywdzenia personel przekazuje zgtoszenie koordynatorowi niezwtocznie. Nie prowadzi
prywatnego Sledztwa, nie obiecuje dziecku absolutnej tajemnicy, nie przestuchuje wielokrotnie i nie
konfrontuje go ze wskazanym sprawcg.

4. Koordynator dokumentuje date, fakty, stowa dziecka w mozliwie wiernym brzmieniu, osoby
uczestniczace i podjete kroki, oddzielajgc zaobserwowane fakty od ocen. Weryfikuje bezstronnos¢
postepowania, zabezpiecza dobro dziecka i okresla dalsze czynnosci.

5. Jezeli istnieje uzasadnione podejrzenie popetnienia przestepstwa na szkode dziecka, organizator
zawiadamia policje lub prokurature w przypadkach i terminach wymaganych prawem. W razie zagrozenia
dobra dziecka rozwaza zawiadomienie sadu opiekunczego. Procedure Niebieskie Karty realizujg wytgcznie
podmioty majace do tego ustawowe kompetencje.

6. Przy podejrzeniu, ze sprawcga jest personel lub koordynator, osoba ta nie prowadzi postepowania
dotyczacego samej siebie; Klub niezwtocznie wdraza Srodki ochronne, ocenia odsuniecie od kontaktu z
dzie¢mi i kieruje sprawe do niezaleznej osoby/organdéw.

7. Rodzic nie zawsze jest automatycznie powiadamiany przed zabezpieczeniem dziecka - gdy zagrozenie
moze pochodzi¢ od rodzica, koordynator uzgadnia bezpieczny sposéb postepowania z wtasciwymi stuzbami.

Rozdziat VIII. Plan wsparcia dziecka

1. Koordynator z odpowiednio przygotowanymi osobami tworzy plan wsparcia dostosowany do sytuacji:
bezpieczna osoba kontaktowa, zapewnienie udziatu w zajeciach bez kontaktu z osobg podejrzang, kontakt z
rodzicem gdy bezpieczne, wsparcie psychologiczne przez uprawnione instytucje i harmonogram przegladu.

2. Informacji wrazliwych nie rozsyta sie catemu personelowi. Osobom prowadzgcym zajecia przekazuje sie
tylko konkretne instrukcje potrzebne do bezpiecznego postepowania.

3. W przypadku dziecka ze specjalnymi potrzebami sposéb kontaktu i plan wsparcia dopasowuje sie
indywidualnie bez dyskryminacji.

Rozdziat IX. Akta zdarzen i ochrona poufnosci

1. Dla kazdego zgtoszenia prowadzi sie karte zdarzenia, ewidencje czynnosci i plan wsparcia, jesli
potrzebny. Akta przechowuje sie w zamknietej szafie lub repozytorium z ograniczonymi uprawnieniami, a
nie na ogélnym koncie recepcji.

2. Dostep posiada koordynator oraz upowaznione osoby zastepujgce go w konkretnej sprawie, wytacznie w
niezbednym zakresie. Kazdy dostep i udostepnienie jest uzasadniane. Okres przechowywania ustala sie
zgodnie z obowigzkami prawnymi i adekwatnymi terminami roszczen; nie okresla sie arbitralnie jednej daty
dla wszystkich spraw.

3. Nie udostepnia sie informacji o dziecku pozostatym uczestnikom, sponsorom ani w social mediach.
Udostepnienia organom nastepuja zgodnie z prawem.
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Rozdziat X. Informacja, wdrozenie i przeglady

1. Petng i skrécong wersje Standardéw klub publikuje na kowalkick.pl oraz wywiesza w widocznym miejscu
w obiekcie. Skrét ma by¢ zrozumiaty dla dzieci od 7 roku zycia.

2. Koordynator szkoli personel, prowadzi potwierdzenia zapoznania, rejestr zgtoszen, monitoruje procedury
i niezwtocznie wnosi o korekte przy stwierdzeniu zagrozen.

3. Zarzad przeprowadza pisemny przeglad Standardéw nie rzadziej niz raz na dwa lata, a takze po istotnym
incydencie lub zmianie prawa i organizacji.

4. Standardy obowigzuja od 7 listopada 2026 r. Dane koordynatora oraz sposdb bezpiecznego zgtaszania
obaw sg dostepne w rozdziale I, w wersji dla dzieci, na stronie internetowej i w recepcji.
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